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ΑΜΔ΢Η ΔΝΑΡΞΗ ηεο Πξάμεο:  

 

«Δηδηθά πξνγξάκκαηα δηεμαγσγήο πξαθηηθήο άζθεζεο θαη 

απόθηεζεο επαγγεικαηηθήο εκπεηξίαο (ΙΔΚ)» 

MIS 5069416 

 
 

Πεξηγξαθή ηεο Πξάμεο 

 

Ζ Ξξάμε «Δηδηθά πξνγξάκκαηα δηεμαγσγήο πξαθηηθήο άζθεζεο θαη 

απόθηεζεο επαγγεικαηηθήο εκπεηξίαο (ΙΔΚ)» (MIS 5069416) απνηειεί 

έλα νινθιεξσκέλν ζύζηεκα έληαμεο ησλ θαηαξηηδνκέλσλ επαγγεικαηηθήο 

θαηάξηηζεο, θαη εηδηθόηεξα ησλ θαηαξηηδνκέλσλ ΗΔΘ, ζηελ αγνξά εξγαζίαο 

κέζσ ηεο απόθηεζεο επαγγεικαηηθήο εκπεηξίαο κε πξαθηηθή άζθεζε. 

 

Θα επσθειεζνύλ 2.000 θαηαξηηδόκελνη από δεκόζηα ΗΔΘ ηνπ ΢πνπξγείνπ 

Ξαηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ θαζώο θαη από ηδησηηθά ΗΔΘ, νη νπνίνη έρνπλ 

νινθιεξώζεη ην ζεσξεηηθό κέξνο ησλ ζπνπδώλ ηνπο, ελώ δελ έρνπλ 

πξαγκαηνπνηήζεη ην εμάκελν ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο θαη σο εθ ηνύηνπ δελ 

έρνπλ ιάβεη ηελ αληίζηνηρε πηζηνπνίεζε από ηνλ ΔΝΞΞΔΞ.  

 

Δηδηθόηεξα, ζα επηιεγνύλ 2.000 θαηαξηηδόκελνη γηα ηνπο νπνίνπο πξνβιέπεηαη:  

- Ζ ζπκκεηνρή ζε ζεσξεηηθή εθπαίδεπζε 25 σξώλ, ζε νξηδόληηεο 

επαγγεικαηηθέο θαη θνηλσληθέο δεμηόηεηεο (εμ απνζηάζεσο αζύγρξνλε 

εθπαίδεπζε). 

- Ζ ηνπνζέηεζε ζε ζέζεηο πξαθηηθήο άζθεζεο δηάξθεηαο 960 σξώλ (6 κήλεο).  
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ΠΖΚΔΗΩΠΖ: Ζ ζπκκεηνρή ζηε ζεσξεηηθή εθπαίδεπζε απνηειεί 

πξναπαηηνύκελν γηα ηνπο θαηαξηηδόκελνπο πξνθεηκέλνπ λα πινπνηήζνπλ ηελ 

πξαθηηθή άζθεζε. 

 

Ζ Ξξάμε πινπνηείηαη από ηηο νξγαλώζεηο ησλ θνηλσληθώλ εηαίξσλ: 

- Ηλζηηηνύην εξγαζίαο ηεο ΓΠΔΔ (ΗΛΔ ΓΠΔΔ)  

- Θέληξν Αλάπηπμεο Δθπαηδεπηηθήο Ξνιηηηθήο ηεο ΓΠΔΔ (ΘΑΛΔΞ ΓΠΔΔ) 

- Ηλζηηηνύην Κηθξώλ Δπηρεηξήζεσλ ηεο ΓΠΔΒΔΔ (ΗΚΔ ΓΠΔΒΔΔ) 

- Θέληξν Αλάπηπμεο Διιεληθνύ Δκπνξίνπ ηεο ΔΠΔΔ (ΘΑΔΙΔ ΔΠΔΔ) 

θαη ηνλ Δζληθό Νξγαληζκό Ξηζηνπνίεζεο Ξξνζόλησλ & Δπαγγεικαηηθνύ 

Ξξνζαλαηνιηζκνύ (ΔΝΞΞΔΞ),  

 

ζην πιαίζην ηνπ Δ.Ξ. «Αλάπηπμε Αλζξώπηλνπ Γπλακηθνύ, Δθπαίδεπζε θαη Γηά 

Βίνπ Κάζεζε». 

 

Παξαθαινύκε όπσο ελεκεξώζεηε όινπο ηνπο ελδηαθεξόκελνπο πνπ 

πιεξνύλ ηα θξηηήξηα ζπκκεηνρήο όπσο απηά πεξηγξάθνληαη ζηελ ελ 

ιόγσ αλαθνίλσζε γηα ηε δπλαηόηεηα ζπκκεηνρήο ηνπο ζην 

πξόγξακκα. 

Σν ακέζσο επόκελν δηάζηεκα ζα δεκνζηεπζεί ε πξόζθιεζε 

εθδήισζεο ελδηαθέξνληνο ζηελ νπνία ζα δίλνληαη αλαιπηηθά 

πιεξνθνξίεο γηα ηελ ειεθηξνληθή ππνβνιή ησλ αηηήζεσλ ζηελ 

επίζεκε πιαηθόξκα ηεο Πξάμεο. 

 

Ζ πξαθηηθή άζθεζε πινπνηείηαη ζύκθσλα κε ηα νξηδόκελα από ην ΦΔΘ 

3938/Β/26-08-2021 – Θνηλή ΢πνπξγηθή Απόθαζε ππ’ αξηζκ. Θ5/97484. 

«Ξξαθηηθή άζθεζε ζπνπδαζηώλ Ηλζηηηνύησλ Δπαγγεικαηηθήο Θαηάξηηζεο 

αξκνδηόηεηαο ΢πνπξγείνπ Ξαηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ». 

 

https://www.e-nomothesia.gr/kat-ergasia-koinonike-asphalise/koine-upourgike-apophase-k5-97484-2021.html
https://www.e-nomothesia.gr/kat-ergasia-koinonike-asphalise/koine-upourgike-apophase-k5-97484-2021.html
https://www.e-nomothesia.gr/kat-ergasia-koinonike-asphalise/koine-upourgike-apophase-k5-97484-2021.html
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Πεξηθέξεηεο θαη θνξείο πινπνίεζεο  

 

Νη δξάζεηο ηεο Ξξάμεο ζα πινπνηεζνύλ ζηηο θάησζη πεξηθέξεηεο: 

● Πηελ Αλαηνιηθή Καθεδνλία / Θξάθε θαη ηε Γπηηθή Διιάδα: 492 

θαηαξηηδόκελνη (ΗΛΔ/ΓΠΔΔ) 

● Πηε Γπηηθή Καθεδνλία & ην Βόξεην Αηγαίν: 81 θαηαξηηδόκελνη (ΗΛΔ/ΓΠΔΔ) 

● Πην Λόηην Αηγαίν: 42 θαηαξηηδόκελνη (ΗΛΔ/ΓΠΔΔ) 

● Πηελ Ήπεηξν & ηε Θεζζαιία: 431 θαηαξηηδόκελνη (ΗΚΔ/ΓΠΔΒΔΔ) 

● Πηα Ηόληα Λεζηά: 22 θαηαξηηδόκελνη (ΗΚΔ/ΓΠΔΒΔΔ) 

● Πηε Πηεξεά Διιάδα: 128 θαηαξηηδόκελνη (ΗΚΔ/ΓΠΔΒΔΔ) 

● Πηελ Θεληξηθή Καθεδνλία: 270 θαηαξηηδόκελνη (ΘΑΔΙΔ/ΔΠΔΔ) 

● Πηελ Ξεινπόλλεζν & ηελ Θξήηε: 220 θαηαξηηδόκελνη (ΘΑΔΙΔ/ΔΠΔΔ) 

● Πηελ Αηηηθή: 314 θαηαξηηδόκελνη (ΘΑΛΔΞ/ΓΠΔΔ) 

 

 

Γηθαηνύρνη ΢πκκεηνρήο – θαηαξηηδόκελνη ΙΔΚ 

 

Γπλεηηθά επηιέμηκνη σθεινύκελνη ηεο Ξξάμεο (θξηηήξηα on/off) είλαη θαη’ 

ειάρηζηνλ όζνη: 

● είλαη θαηαξηηδόκελνη ζε δεκόζηα ΗΔΘ ηνπ ΢πνπξγείνπ Ξαηδείαο θαη 

Θξεζθεπκάησλ θαζώο θαη ηδησηηθά, 

● έρνπλ νινθιεξώζεη ην ζεσξεηηθό κέξνο ησλ ζπνπδώλ ηνπο έσο θαη ηνλ 

Αύγνπζην ηνπ 2020, 

● δελ έρνπλ πξαγκαηνπνηήζεη ην εμάκελν ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο, 

● δελ έρνπλ ιάβεη ηελ αληίζηνηρε πηζηνπνίεζε από ηνλ ΔΝΞΞΔΞ. 
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Γηα ηα παξαπάλσ νη σθεινύκελνη ζα θιεζνύλ λα επηζπλάςνπλ ηα αληίζηνηρα 

δηθαηνινγεηηθά. 

 

Δπηζεκαίλεηαη όηη νη παιαηόηεξνη σθεινύκελνη πνπ νινθιήξσζαλ ηε 

ζεσξεηηθή θαηάξηηζε, αιιά δελ έρνπλ πξαγκαηνπνηήζεη πξαθηηθή άζθεζε έσο 

ηελ έλαξμε ηζρύνο ηνπ 4763/2020, είλαη επηιέμηκνη γηα ζπκκεηνρή ζην έξγν. 

 

Νη παξαπάλσ πξνϋπνζέζεηο εμαζθαιίδνπλ ην δηθαίσκα ππνβνιήο αίηεζεο 

ζπκκεηνρήο ζηελ Ξξάμε. 

 

 

Ύςνο Δπηδόηεζεο γηα ηνπο θαηαξηηδόκελνπο: 

 

● Γηα ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζηελ πξαθηηθή άζθεζε πξνβιέπεηαη ε ρνξήγεζε 

επηδόκαηνο  ύςνπο 3,185 €/ώξα.  

 

 

Δπηρεηξήζεηο ππνδνρήο ησλ θαηαξηηδνκέλσλ γηα ηελ 

πινπνίεζε ηεο πξαθηηθήο ηνπο άζθεζεο 

 

Πύκθσλα κε ην ηζρύνλ ζεζκηθό πιαίζην ε πξαθηηθή άζθεζε πξαγκαηνπνηείηαη 

ζε θνξείο ηνπ δεκόζηνπ ηνκέα, ζε θπζηθό ή λνκηθό πξόζσπν ηδησηηθνύ 

δηθαίνπ ή επηρείξεζε, ζε αληηθείκελα αληίζηνηρα ηεο εηδηθόηεηαο ηνπ/ηεο 

θαηαξηηδόκελνπ/εο (Λόκνο 4186/2013 – ΦΔΘ 193/Α/17-09-2013). 

Δμαηξνύληαη νη θνξείο: 

● Ξξνζσξηλήο απαζρόιεζεο 

● Ρα λπρηεξηλά θέληξα 

● Ξαξνρήο θαζαξηόηεηαο θαη θύιαμεο 

● Ρα πξαθηνξεία ηπρεξώλ παηρληδηώλ 

https://www.minedu.gov.gr/publications/docs2018/N_4186_2013_fek193.pdf
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● Θάζε επηρείξεζε ζηελ νπνία δελ είλαη εθηθηόο ν έιεγρνο ηεο εθπαίδεπζεο 

από ηνλ αξκόδην θνξέα. 

 

Ν αλώηαηνο αξηζκόο πξαθηηθά αζθνύκελσλ αλά εξγνδόηε εμαξηάηαη 

από ηνλ αξηζκό ησλ εξγαδνκέλσλ, όπσο απηόο παξνπζηάδεηαη ζηελ εηήζηα 

θαηάζηαζε πξνζσπηθνύ πξνο ηελ Δπηζεώξεζε Δξγαζίαο. 

 

Δηδηθόηεξα: 

α) Νη αηνκηθέο επηρεηξήζεηο, ρσξίο θαλέλαλ εξγαδόκελν, κπνξνύλ λα 

δέρνληαη έλαλ (1) πξαθηηθά αζθνύκελν. 

β) Νη εξγνδόηεο πνπ απαζρνινύλ 1-10 εξγαδνκέλνπο, κπνξνύλ λα 

πξνζθέξνπλ ζέζεηο πξαθηηθήο άζθεζεο πνπ αληηζηνηρνύλ ζην 25% (1-2 

άηνκα) ησλ εξγαδόκελσλ εμαξηεκέλεο εξγαζίαο. 

Δηδηθόηεξα γηα εξγνδόηεο πνπ απαζρνινύλ 1-5 εξγαδνκέλνπο, ην 

απνηέιεζκα ηεο πνζόζησζεο ζηξνγγπινπνηείηαη πξνο ηα πάλσ, όπσο θαη 

γηα εξγνδόηεο πνπ απαζρνινύλ από 6-10 εξγαδνκέλνπο. 

γ) Νη εξγνδόηεο πνπ απαζρνινύλ από 10 θαη πάλσ εξγαδνκέλνπο, κπνξνύλ 

λα δέρνληαη πξαθηηθά αζθνύκελνπο πνπ αληηζηνηρνύλ ζην 17% ησλ 

εξγαδνκέλσλ εμαξηεκέλεο εξγαζίαο, κε αλώηαην όξην ηα 40 άηνκα ζε θάζε 

πεξίπησζε. 

δ) Νη εξγνδόηεο πνπ απαζρνινύλ πάλσ από 250 εξγαδνκέλνπο, κπνξνύλ 

λα δέρνληαη πξαθηηθά αζθνύκελνπο πνπ αληηζηνηρνύλ ζην 17% ησλ 

εξγαδνκέλσλ εμαξηεκέλεο εξγαζίαο αλά ππνθαηάζηεκα, κε αλώηαην όξην 

ηα 40 άηνκα ζε θάζε πεξίπησζε, αλ ν αξηζκόο πνπ πξνθύπηεη από ηελ 

πνζόζησζε είλαη κεγαιύηεξνο. Ρα λνκηθά πξόζσπα δεκνζίνπ δηθαίνπ, ηα 

νπνία δελ δηαζέηνπλ ππνθαηαζηήκαηα, κπνξνύλ λα δέρνληαη πξαθηηθά 

αζθνύκελνπο πνπ αληηζηνηρνύλ ζην 17% ησλ ππαιιήισλ ηνπο. 

 

Πε πεξίπησζε πνπ ν εξγνδόηεο παξέρεη παξάιιεια ζέζεηο καζεηείαο ή 

πξαθηηθήο άζθεζεο άιισλ εθπαηδεπηηθώλ βαζκίδσλ, ηα αλσηέξσ πνζνζηά 
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ιεηηνπξγνύλ ζσξεπηηθά, γη’ απηό νη επηρεηξήζεηο θαινύληαη λα δειώζνπλ θαη 

ηπρόλ ζέζεηο πνπ θαιύπηνληαη ήδε από πξαθηηθά αζθνύκελνπο 

 

Νη επηρεηξήζεηο πνπ παξέρνπλ ζέζεηο πξαθηηθήο άζθεζεο νθείινπλ λα 

δειώζνπλ ζηελ αίηεζε ηνπο Δπόπηε πξαθηηθήο άζθεζεο. 

 

Ν εξγνδόηεο νξίδεη έκπεηξν ζηέιερνο ζπλαθνύο επαγγεικαηηθήο εηδηθόηεηαο 

κε απηή ηνπ πξαθηηθά αζθνύκελνπ, ην νπνίν θαηέρεη ην ξόιν ηνπ «εθπαηδεπηή 

ζην ρώξν εξγαζίαο», αλαιακβάλνληαο ηελ απνηειεζκαηηθή πινπνίεζε ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ δξαζηεξηνηήησλ ζην ρώξν εξγαζίαο θαη ηελ παξαθνινύζεζε 

ηεο πξνόδνπ ηνπ πξαθηηθά αζθνύκελνπ. 

 

 

Δπηθνηλσλία 

 

● Νη πξνζθιήζεηο εθδήισζεο ελδηαθέξνληνο γηα ηηο αηηήζεηο θαηαξηηδνκέλσλ 

ΗΔΘ θαη επηρεηξήζεσλ ζα αλαξηεζνύλ ζύληνκα ζηνλ θεληξηθό ηζηόηνπν / 

πιαηθόξκα  ηνπ έξγνπ  θαζώο θαη ζηνπο ηζηόηνπνπο ησλ εηαίξσλ θνξέσλ. 

● Γηα λα εθδειώζνπλ ΑΚΔΠΑ ηελ πξόζεζε ζπκκεηνρήο ηνπο θαζώο θαη γηα 

αλαιπηηθόηεξεο πιεξνθνξίεο ή δηεπθξηλήζεηο, νη ελδηαθεξόκελνη 

(θαηαξηηδόκελνη ΗΔΘ / επηρεηξήζεηο) κπνξνύλ λα επηθνηλσλήζνπλ, αλάινγα 

κε ηελ πεξηθέξεηα ελδηαθέξνληνο: 

 

ΙΝΔ / Γ΢ΔΔ 

Ληγόηεξν Αλαπηπγκέλεο Πεξηθέξεηεο (ΛΑΠ) – Αλαηνιηθή Μαθεδνλία / 

Θξάθε, Γπηηθή Διιάδα 

ΗΛΔ/ΓΠΔΔ Μάλζε  

Γ/λζε: Γεσξγίνπ Θνλδύιε & Αθξίηα, Ρ.Θ. 67100 

Καξία Θώζηνγινπ  
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Ρει.: 25410 64448 / 84385 

E-mail: emacedoniathrace@reg.inegsee.gr 

 

ΗΛΔ/ΓΠΔΔ Ξάηξα 

Γ/λζε: Θνινθνηξώλε 20, 6νο όξνθνο, Ρ.Θ. 26221 

Θαηεξίλα Κπάξινπ 

Ρει.: 2610 226347 / 624755 

E-mail: westgreece@reg.inegsee.gr 

 

Πεξηθέξεηεο ζε Μεηάβαζε (ΜΔΣ) – Γπηηθή Μαθεδνλία, Βόξεην Αηγαίν 

ΗΛΔ/ΓΠΔΔ Θνδάλε 

Γ/λζε: Θακβνπλίσλ 24, Ρ.Θ. 50100 

Σξηζηίλα Θπξηαθίδε 

Ρει.: 24610 49780 

E-mail: westmacedonia@reg.inegsee.gr 

 

ΗΛΔ/ΓΠΔΔ Σίνο 

Γ/λζε: Καξηύξσλ 6, Ρ.Θ. 82100 

Πηακαηία Ξνιίηε 

Ρει.: 22710 23550 

E-mail: northaegean@reg.inegsee.gr 

 

Πεξηζζόηεξν Αλαπηπγκέλεο Πεξηθέξεηεο (ΠΑΠ) – Νόηην Αηγαίo 

ΗΛΔ/ΓΠΔΔ Οόδνο  

Γ/λζε: Γ. Καύξνπ 7, Ρ.Θ. 85100 

Γηώξγνο Γηαλλαθάθεο  

Ρει.: 22410 70408 

E-mail: southaegean@reg.inegsee.gr 

 

 

ΚΑΝΔΠ / Γ΢ΔΔ  

mailto:emacedoniathrace@reg.inegsee.gr
mailto:westmacedonia@reg.inegsee.gr
mailto:northaegean@reg.inegsee.gr
mailto:southaegean@reg.inegsee.gr
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Πεξηζζόηεξν Αλαπηπγκέλεο Πεξηθέξεηεο (ΠΑΠ) – Αηηηθή 

ΘΑΛΔΞ/ΓΠΔΔ Αζήλα 

Γ/λζε: 3εο Πεπηεκβξίνπ 36, Ρ.Θ. 10432 

Γεξάζηκνο Θόθθηλνο, 2105218751 / gerkokkinos@kanep-gsee.gr 

Ξαλαγηώηα Θαξαζαλάζε, 2105218713 / ykarathanasi@kanep-gsee.gr 

 

 

ΙΜΔ / Γ΢ΔΒΔΔ 

Πεξηθέξεηεο ζε Μεηάβαζε (ΜΔΣ) – Ιόληα Νεζηά 

Γνκή ΗΚΔ/ΓΠΔΒΔΔ Ζπείξνπ 

Αιεμάλδξα Ξέηζε 

Ρει.: 26510 44727 

Email: petsi@imegsevee.gr   

   

Πεξηθέξεηεο ζε Μεηάβαζε (ΜΔΣ) – ΢ηεξεά Διιάδα 

Γνκή ΗΚΔ/ΓΠΔΒΔΔ Θεζζαιίαο 

Ξαξαζθεπή Θαγθειάξε 

Ρει.: 2410579876-7 

Email: kagkelari@imegsevee.gr   

  

Ληγόηεξν Αλαπηπγκέλεο Πεξηθέξεηεο (ΛΑΠ) – Ήπεηξνο, Θεζζαιία 

Γνκή ΗΚΔ/ΓΠΔΒΔΔ Θεζζαιίαο 

Εαραξνύια Κπνπγάηζα 

Ρει.: 2410579876-7 

Email: bougatsa@imegsevee.gr 

 

 

ΚΑΔΛΔ / Δ΢ΔΔ 

Ληγόηεξν Αλαπηπγκέλεο Πεξηθέξεηεο (ΛΑΠ) – Κεληξηθή Μαθεδνλία 

https://mailserver.inegsee.gr/owa/redir.aspx?C=k9pRzLANmVYAPzaSu8_PHxNkIsvRPrgFivF46V2fIkFTt_05l6raCA..&URL=mailto%3agerkokkinos%40kanep-gsee.gr
https://mailserver.inegsee.gr/owa/redir.aspx?C=tj8extIkD93XX8n_RkjS0-y68yDxIomeTtDp_SE2FlI2HrR0DaraCA..&URL=mailto%3apetsi%40imegsevee.gr
https://mailserver.inegsee.gr/owa/redir.aspx?C=aTabD6upmTGceR0gMSTdNEt4eXbdjj51L6st4vX75XI2HrR0DaraCA..&URL=mailto%3akagkelari%40imegsevee.gr
https://mailserver.inegsee.gr/owa/redir.aspx?C=jg7rdNXBDYaDHEp7xHkdDRLADoOwXnlgqJ7lxV__kLz6UJmrt6raCA..&URL=mailto%3abougatsa%40imegsevee.gr
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ΘΑΔΙΔ/ΔΠΔΔ Θεζζαινλίθεο 

Γ/λζε: Λαπκαρίαο Ιήκλνπ & Νιπκπίνπ Γηακαληή 16, Ρ.Θ. 54625 

Καίξε Γειεζηαύξνπ  

Ρει.: 2310 566282  

Email: thessaloniki@kaele.gr 

 

ΘΑΔΙΔ/ΔΠΔΔ Αιεμάλδξεηαο 

Γ/λζε:Λ. Ξιαζηήξα 81, Ρ.Θ. 59300 

Πάθεο Γηαλλαθόπνπινο 

Ρει.: 23330 28010  

Email: alexandria@kaele.gr 

 

Πεξηθέξεηεο ζε Μεηάβαζε (ΜΔΣ) – Πεινπόλλεζνο, Κξήηε 

ΘΑΔΙΔ/ΔΠΔΔ Ξάηξαο 

Γ/λζε:Θαλαθάξε 46-52, Ρ.Θ. 26221 

Σξηζηίλα Ληάρνπ 

Ρει.: 2610 621757  

Email: patra@kaele.gr 

 

ΘΑΔΙΔ/ΔΠΔΔ Θξήηεο 

Γ/λζε: Κηρειηδάθε & Βνπξβάρσλ 11, Ρ.Θ.  71202 

Αιίθε Παθειάξε  

Ρει.: 2810 220450  

Email: cretantrade_oesk@otenet.gr 

https://mailserver.inegsee.gr/owa/redir.aspx?C=vPBEFQJ17dg1aMlUNx0OgIeGLqM9zYTRKoOt4oo3r8OYyMpHEqraCA..&URL=mailto%3aalexandria%40kaele.gr
https://mailserver.inegsee.gr/owa/redir.aspx?C=wVNRuGuyHfUSZkj9GCNf0pgNfS6U1CX3r0LvrPD545KYyMpHEqraCA..&URL=mailto%3apatra%40kaele.gr
https://mailserver.inegsee.gr/owa/redir.aspx?C=wlT6355EH7aRk0K34_VDlRNqVYu_NyryoTn5tPOhsfGYyMpHEqraCA..&URL=mailto%3acretantrade_oesk%40otenet.gr

